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深入推进教学改革，贤达学子成果丰硕
2025-06-11 14:02 · 江跃中

上海外国语大学贤达经济人文学院 梁中贤

在当今全球化时代背景下，高等教育正面临着前所未有的挑战与机遇。作为一所具有鲜明

国际化特色的高等学校，上海外国语大学贤达经济人文学院（以下简称“贤达学院”）始

终站在时代前沿，致力于教学改革与创新，培养具备高尚情怀、国际视野和跨文化沟通能

力的国际化、复合型和应用型人才。近年来，贤达学院以学生的发展为己任，深化教学改

革，助力学生成长成才，育人成效显著。
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一、学校坚持国际化战略，发展师生四种能力

近年来，学校坚持走内涵式发展道路，确立质量第一意识，积极探索“外语+”、“数字

+”的复合型人才培养模式，强化国际化应用型特色办学。学校积极引进和培育国际化特色

和优势师资，为国际化复合型应用型人才培养提供保障，使其成为学校第一特色、第一优

势和独有的核心竞争力。

学校采取国际化战略，重点培养四种国际化能力。1）选用国际先进教材,培育教师的国际

化教学能力。增加外籍教师比例，吸引海外留学人员来校任教，学校具有海外背景的教师

高达56%；教师们融合国际先进的教育理念和成果，实现课程结构和课程内容的国际化。

学校持续培育贤达名师和教学名师，构建了以名师为引领、以课程为纽带、以名师工作室

为载体的人才队伍建设机制。2）深化大学外语教学改革，培养学生国际视野和跨文化交流

能力。构建“通用外语+学科外语”课程体系，重点监控双语课程或全外语课程的质量，强

化外语基本功训练，大学外语四级过级率高于全国平均水平，提高了学生与世界各国人士

进行人文交流的能力。3）开设外语+专业课程，培养学生全球岗位的胜任意识与能力。开

设复语型和复合型课程，实施外语+专业，专业+外语战略，构建国际政治、经济、贸易、

国际和国别文化、国际社会知识、国际组织规则等国际化通识教育体系。4）加强国（境）

外交流学习项目和基地建设，增强学校的国际竞争力。每年有上百人参与国际访学交流计

划，提升师生参与国际事务的能力和国际市场的服务能力和就业能力。

借鉴国际先进教育理念，学校积极探索与国际接轨的教学模式和课程体系，建立了全英和

双语课程体系，并与国外知名高校建立了广泛的合作关系，形成了多国别、多层次、多样

化的国际合作交流项目；为学生提供了丰富的国际化学习机会和实践平台如联合国青年人

才培养计划等，有效提升了学生的国际竞争力，三年来学生海外名校留学比例达到16%。

二、学校坚持复合型人才培养，鼓励学生跨界融合发展

学校鼓励学生跨专业、跨学科学习，提供多样化的选修课程和辅修专业，以满足学生个性

化的发展需求。提出了“价值观素养、综合知识能力、实践应用能力、专业能力、跨文化

交际能力和终身学习与社会适应能力”六个维度的毕业要求。构建了“通识教育课+学科基

础课+专业教育课+实践实训+外语+数字技术”六位一体的课程体系和人才培养模式，突

出人才培养优势和特色。学校以外语和数字跨学科复合交叉为重点，学校各专业均设置了

“国际化”和“数字化”专业方向，全校共设置了44个复合方向，不仅有利于学生就业分
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流，更有利于学生的未来人生发展。

“外语+专业”和“专业+外语”模式改革重点培养复合型国际化人才。各专业设置具有国

际学科特点的课程（如国际经济法、国际政治、国际金融等），跨文化交际能力课程（商

务英语、外事礼仪、国际研学旅行等），培养国际职业技能的课程（国际商务、国际旅

游、国际会展等），跨国授予学位课程或双学位课程等。国际化方向的内涵体现了三个方

面，即课程目标的国际化、课程设置的国际化和课程内容的国际化。通过课程内容、课程

结构、课程管理、教材建设、外语教学等各种形式，培养出具有国际观念、国际视野、国

际沟通力和和国际职位胜任力的人才。

学校积极拥抱AI时代的挑战，致力于培养数字化复合型人才。“数字+专业”构建基于数字

素养的通识教育与专业教育相结合的课程体系。学校精心设计了系列数字化课程，旨在全

面提升学生的数字化能力，为学生未来就业拓宽就业渠道。数字技能基础课程（如基础编

程Python、数字处理与可视化、图像识别与计算机视觉等），信息与数据处理课程（数据

库管理与应用、旅游大数据分析与应用等、商务数据分析与定量分析基础），数字沟通与

协作课程(民宿数字化运营与管理、酒店数字化营销等、数字化综合表现)，数字内容与创作

（数字媒体基础与实践、网络与网页设计基础等、数字化展演编创），数字化问题解决课

程（复杂网格理论与应用、智慧城市建设与管理、社会网络分析），职业相关能力课程

（大数据项目管理、数据仓库与商务智能、财务大数据分析等）等，努力帮助学生提升数

字化应用与开发技能，拓展产业适用领域，奠定“学有所成、习能所用”的职业发展前

景。
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因此，“数字+专业”的特色课程不仅让学生积极了解数字教育的发展趋势，解决如何利用

AI工具检索大量所需的学习材料和研究材料，包括书籍、文章和网页等，更有效提升大学

生的数字化素养与内涵；更重要的是，帮助学生掌握数字教育工具和技术，运用数字化工

具，成为具备的更强判断力、更好分析力和丰富想象力的复合型人才，为学生在AI时代游

刃有余地应对各种职业挑战，培养多样化的就业本领。毕业生广泛在中外资企业、国外驻

华机构和机关事业单位就职，近三年就业率高达 95%。

3、 学校坚持市场导向，培养四种应用能力

学校注重应用型人才的培养，坚持以市场需求为导向，不断优化专业设置和课程设置。积

极推进校企合作、产教融合，建立了一系列实践教学基地和校企合作项目，为学生提供了

丰富的实践机会。改革课堂教学方法，打造高效课堂；改革教学模式，培养能力型人才；

改革培养方式，提高服务社会水平。推进教学改革项目与教学实践接轨；推进教学模式突

破教室空间限制；推进培养模式走向社会实践；改革实践教学，实现项目制管理。通过双

学位、主辅修、微专业等复合型人才培养模式，推行“校企合作、校政合作、校校合作、

学做结合”的人才培养机制。

1、 推行双证书制，培养学用结合的能力。学校以行业职业能力培养为主线、以基本职业

素质、岗位就业创业能力和职业发展能力培养为目标，推行学历证书和职业证书并重的

“双证书制”，培养大学生学用结合的能力。2、实践教学实行项目制，提高学生团队合作

能力。在项目制教学中，学生需要在团队中共同合作，学会倾听他人意见，尊重他人观

点，完成各种实践任务的同时，培养相互合作的意识和能力。3、学校第二课堂活动与第一

课堂人才培养体系相互融合，为学校高质量发展和内涵式建设探索第二课堂实践育人新路

径。在培养学生组织领导力、批判性思维和跨文化沟通能力基础上，强化“专业第二课

堂”在应用技术型人才培养中的重要支撑作用。依托学校学生社区制改革平台，发挥学院

专业进社区的主体作用，组织开展“引企入教——专业实践系列讲座”活动，为学生提供

思想引导、学业指导、项目实践等辅导，推进了专业实践“第二课堂”和“第一课堂”的

互融、互动、互补、互促。如国际公民社区Glocal Pai通过开展英语演讲、辩论活动、跨文

化交际训练营、模拟联合国等活动，提升学生的演讲表达能力、国际视野和文化素养，在

各类国家级、省部级语言类专业比赛中，贤达学子屡获佳绩，成果喜人，彰显了学校“外

语+”办学特色，营造浓厚的校园实践活动氛围。4、组织学生认知专业，走向社会，培养

解决问题的能力。学校积极组织访企拓岗活动，与国内外名企建立了广泛的实习实践基

地 签署协同育人基地 让学生们带着问题深入企业和社会 通过撰写毕业论文和调研报
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地，签署协同育人基地。让学生们带着问题深入企业和社会，通过撰写毕业论文和调研报

告，提出解决问题的办法。学校2023届毕业生的毕业选题，与社会实践相关的应用型选题

占比达到60%以上。

同时，学校的英才培养实验计划，旨在培养国际化、复合型和应用型拔尖创新人才。该计

划在2018年启动的英才计划基础上，选拔了一批专业基础扎实、热爱科研、勇于创新，具

有强烈社会责任感、具有高尚情怀、全球视野和跨文化交流沟通能力的复合型应用型人

才，以“英才项目”为载体，以素质提升、知识创新、能力培养和价值塑造为目标，实施

周期为1-2年的课外培养计划，培养能够高度适应社会需求的创新拔尖人才。

四、改革成效显著，贤达学子成果丰硕

通过教学改革，人才培养质量取得了显著成效。2023年度大学生获得各级各类学科竞赛奖

245项，其中，国家级52项，省部级193项。依托中国“互联网+”大学生创新创业大赛、

创新创业大赛、大学生职业生涯与创业规划大赛等平台，开展“双创”立项和培训，2023

年度获批31个上海市或教育部创业项目立项，获得创新创业银奖奖项1个，铜奖奖项4个，

优胜奖25个。2023年，中国大学生棒垒球联赛总决赛中，学校获得男子棒球亚军、女子垒

球亚军，创历史最好成绩。
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新华社 18小时前

评论 9

我是浦东小芳

感谢分享

回复 · 02月09日

江跃中 作者

回复 · 02月10日

我是浦东小芳

回复 · 02月10日

可靠风铃Ln

转发了

回复 · 2025年06月13日

江跃中 作者

回复 · 2025年06月13日

lemontreezhu

转发了

回复 · 2025年06月13日

江跃中 作者

回复 · 2025年06月13日

2026贵阳马拉松开跑

为了每月5000元的好处费，月薪3000的小伙居然敢签1850万的购房合同？
警方一查，抓了13人

上海外国语大学贤达经济人文学院在教学改革方面取得了显著成效，这得益于学院始终坚

持国际化、应用型、复合型人才培养的理念和不断创新的教学改革举措。未来，贤达学院

将继续深化教学改革，加强与国际知名高校的合作与交流，优化课程设置和实践教学体

系，为培养更多具有国际视野、应用能力和复合素质的优秀人才而不懈努力。学校将继续

以市场需求为导向，不断调整和优化专业设置和课程设置，以适应时代发展的新需求。

举报



说点什么吧...

评论

1

2

1

2

赞

1

赞

查看全部 9 条评论

一购物中心财务经理，一年给自己多发780多万元工资，
大多用来打赏主播；每月偷转1万元到30万元不等，打到
自己银行卡上，主动自首获刑7年

龙头新闻 3评论 4天前

男子称在上海一专柜花14.26万元购入劳力士手表，仅佩
戴2天忽然停走，提出退货退款，销售人员：属于隐私信
息，内部已在处理

海峡网 114评论 3天前
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